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Agenda d’activitats i recursos de Sabadell

Kit de mentoria

IDEES PER COMPARTIR TEMPS | EXPERIENCIES
Un recull orientatiu de propostes culturals, comunitaries i de lleure que poden servir
de punt de partida per a les trobades de mentoria.

Setembre

MULTIMEDIA | AUDIOVISUAL
- Cineclub

- Curtmetratges

CULTURA POPULAR

- Festa Major Sabadell

- Festa major barris
PATRIMONI CULTURAL

- Jornades Europees del Patrimoni
ESPORTS

- Cursa Festa Major

- Activitats Club Natacié
ACCIO SOCIOCOMUNITARIA
- Fira d'Entitats

Novembre

MUSICA

- Concerts de tardor (Teatre Principal)
CULTURA POPULAR

- Fira Sta Llucia (finals)
PATRIMONI CULTURAL

- Portes obertes Aeroport
GASTRONOMIA

- Jornades del bolet
LITERATURA

- Setmana del llibre

ACCIO SOCIOCOMUNITARIA
- Gran Recapte

Octubre

MUSICA

- Temporada Simfonica OCS
MULTIMEDIA | AUDIOVISUAL
- Festival de Cinema
CULTURA POPULAR

- Festa major barris
PATRIMONI CULTURAL

- Ruta modernista

Desembre

MUSICA

- Concerts de Nadal (La Farandula i Teatre
Principal)

CULTURA POPULAR

- Fira Santa Llucia (fins dia 22)

- FANSA (Fira Aresana de Nadal de Sabadell) -
mitjans

PATRIMONI CULTURAL

- Pessebres

GASTRONOMIA

- Fires de Nadal

ACCIO SOCIOCOMUNITARIA

- Campanyes solidaries



Gener

MULTIMEDIA | AUDIOVISUAL

- Cineclub Sabadell (cada dijous)
- Documentals

CULTURA POPULAR

- Tres Tombs

- Sant Antoni

PATRIMONI CULTURAL

- Visites guiades al Museu d'Art i Museu
d'Historia

ESPORTS

- 1 de gener Cursa de Cap d'Any

Marc

MULTIMEDIA | AUDIOVISUAL

- Festival Curtmetratges

CULTURA POPULAR

- Dia de la Dona

ESPORTS

- Cursa Dona

GASTRONOMIA

- Fira APAT - Gastronomik Sabadell.
ACCIO SOCIOCOMUNITARIA

- 8M

[ ]
Maig
MUSICA
- 21/05-07/06 - Festival Observa
ESCENIC
- Festival de dansa
CULTURA POPULAR
- Aplec de la Salut
- Sakura Matsuri
PATRIMONI CULTURAL
- Nit dels Museus
ESPORTS
- Corro contra el Cancer
GASTRONOMIA
- Mercat Medieval

ACCIO SOCIOCOMUNITARIA
- Fira d'entitats
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Febrer

MUSICA

- Concerts de cambra

- Temporada Simfonica

- Concerts de jazz
CULTURA POPULAR

- Carnaval

ESPORTS

- Mitja Maraté de Sabadell
GASTRONOMIA

- Botifarrades de Carnaval
- Jornades gastronomiques

Abril

MUSICA

- Concerts de Setmana Santa

- Cicle de Musica Sacra

MULTIMEDIA | AUDIOVISUAL

- Cineclub Sabadell (cada dijous)
PATRIMONI CULTURAL

- Rutes modernistes

ESPORTS

- Rutes guiades a Can Deu i Sant Julia d’Altura
LITERATURA

- Sant Jordi

- Va de Llibres

ACCIO SOCIOCOMUNITARIA

- Dia Mundial Salut

- Tallers als centres civics per Sant Jordi

Juny

MUSICA

- 19/06-17/07 - Festival Internacional de
Musica de Sabadell
MULTIMEDIA | AUDIOVISUAL
- Cinema a la fresca

- Cineclub d'estiu

- Documentals a l'aire lliure
CULTURA POPULAR

- Corpus

- Sant Joan

LITERATURA

- Bibliopiscina
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Juliol

MUSICA
- Fresc Festival

MULTIMEDIA | AUDIOVISUAL
- Cinema a la fresca

- Cineclub d'estiu

- Documentals a l'aire lliure
PATRIMONI CULTURAL

- Cinema a la fresca

- Cineclub d'estiu

- Documentals a l'aire lliure



PROPOSTES DISPONIBLES TOT L'ANY

Recursos, espais i iniciatives que es poden tenir en compte al llarg de tot el curs.
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ESCENIC

- La Farandula
- Teatre Principal
- laSala

- Casal Pere Quart

PATRIMONI CULTURAL

- Espai Cultura Fundacié 1859

GASTRONOMIA

- Mercat Central de Sabadell

ACCIO ‘
SOCIOCOMUNITARIA

- Oficina Voluntariat
- Rebost Solidari

CULTURA POPULAR

- Espai Jacquard (Tallers, creativitat,
innovacio, activitats culturals)

- Museu d'Art de Sabadell

- Museu d'Historia de Sabadell

- Mediaestruch

- Institut Catala de Paleontologia Miquel
Crusafont

ESPORTS

- Sortides de la Unié Excursionista de
Sabadell

LITERATURA

- Biblioteca Vapor Badia i Biblioteca Ponent
(club de lectura, presentacions, tallers...)




